
50plus im Sportpark – Nord 
 

 
Bewegung für Menschen ab 50 

Komm - mach mit! 
 

Fitness ab 50 
 
Wo:   Im Sportpark Nord 
Wann:  Infos an der Anmeldung 
Start:   Januar 2012 
Leitung:  Diplom Sport Trainer/L. Peter Hirschberger 
Kosten :  10 Kurse, a 60 Minuten 55.- Euro 
 
Rückfragen unter: 
Sport Park – Nord 0911 -956403-0 
NWZ Hirschberger 0179 - 1235083 
 
Anmeldungen sind an der Anmeldung möglich. 


